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III. IKIMOKYLINIO UGDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMONĖS

UGDYMO TURINYS
      Ugdymo turinys sudaromas atsižvelgiant į vaiką - jo poreikius, polinkius, interesus, amžiaus tarpsnio ir individualiuosius (suvokimo, mąstymo, atminties, dėmesio ir kt.) ypatumus, psichofizines galias bei augimo ritmą. Pabrėžiamas vaiko pažįstamo pasaulio visybiškumas, glaudūs ryšiai tarp ugdymo sričių, ugdymo turinio prasmingumas bei gyvenimiškumas. Ugdymo turinys yra tęstinis ir plėtojamas spirale, grįžtant prie tų pačių temų, problemų vis aukštesniu, vaiko raidos ypatumus atitinkančiu lygiu. Atsižvelgiant į individualius vaiko ar vaikų grupės ugdymosi poreikius, ugdymo turinys yra konkretinamas: diferencijuojamas ir individualizuojamas, plečiamas arba siaurinamas.                  

      Mažo vaiko ugdymosi logika kitokia nei suaugusiojo. Jei suaugęs žmogus iš pradžių sukaupia būtiną informaciją, tada suplanuoja veiklą ir ją vykdo, mažas vaikas pirmiausia veikia, tik po to domisi su veikla susijusia informacija, pajunta jos reikšmingumą veiklos sėkmei, veikdamas daug sužino, įgyja patirties.
               Ugdymo turinys išdėstytas pagal vaikų amžų ir 5 kompetencijas: socialinę, sveikatos saugojimo, komunikavimo, meninę , pažinimo .

               Kompetencija – tai vaiko susidarytų vertybinių nuostatų, įgytų gebėjimų, įgūdžių bei patirties visuma, reikalinga kasdieniniam gyvenimui ir sėkmingam ugdymui ir ugdymuisi mokykloje. Savo programoje, kaip ir priešmokyklinio ugdymo, į pirmą vietą iškeliame vertybines nuostatas ir gebėjimus, o ne žinias.

SOCIALINĖ KOMPETENCIJA
Tikslas. Vaiko veiklos rūšis-veiksmai su daiktais (formuojasi sensomotoriniai , elementarūs elgesio kultūros įgūdžiai, sparčiai vystosi kalba).
	3-4 metų

vaiko veiksenos
	4-5 metų

vaiko veiksenos

	■Žaislus pasirenka atsitiktinai, žaidžia individualiai arba šalia kitų. 

■Stebi kitų vaikų veiklą, žaidimus.

■Pasisavina veiksenos būdus, kuriuos demonstruoja kiti. ■Žaidimo taisyklių dar nėra, bet atsimena kas leidžiama ir kas draudžiama. 

■Vaiko kolektyviniai monologai pamažu virsta kalbėjimu su kitais vaikais – dialogais. ■Pratinasi suprasti kito vaiko norus, nurodymus, liepimus, reikalavimus.

■Supranta suaugusiojo pavedimus, norus, nurodymus.


	■Žaislus naudoja pagal paskirtį, laukia veiksmo efekto, ieško naujų efektų ir patiria malonumą jį gavę. ■Daiktams suteikia  gyvybiškumo, atsiranda žaidimas dviese, grupelėmis, stengiasi užimti vyresniojo pozicijas.

■Geba pasirinkti žaidimo temą, žaislus, žaidimo vietą, prašosi priimamas žaisti.

■Žaislus naudoja specifiškai, veiksmai būdingi vaidmeniui. ■Supranta, atsimena ir laikosi žaidimo taisyklių, bet vistiek dažnai jas pažeidinėja

■Žaidžia savo malonumui, o ne dėl 

taisyklių, siekiant asmeninių rezultatų. 


Tikslas. Gyvenimo įgūdžių ugdymas – įgyti gerus socialinius gebėjimus (užmegzti ryšį, susidraugauti, taikiai spręsti nesutarimus, konfliktus, ieškoti tinkamų išeičių ).
	3-4 metų

vaiko veiksenos
	4-5 metų

vaiko veiksenos

	■Įgyja įgūdžių spręsti dažnai kylančius  konfliktus dėl žaislų, žaidimo vietos, vaidmenų pasiskirstymo.

■Domisi kitais žmonėmis bei laukia, tikisi geranoriško dėmesio.

■Atitinkamai reaguoja į suaugusio žmogaus veido išraišką (malonus žvilgsnis, švelnus kal- binimas kviečia bendrauti, o piktas, rūstus veidas, šaltos akys –atstumia ir kt.).
	■Dalinai geba išspręsti konfliktus dėl nemokėjimo derintis, sutarti, žaidžiant, bendraujant. 

■Stengiasi palaikyti kontaktą, rodo arba reikalauja palankumo ir pagalbos iš kito.

■Bendrauja su mažai pažįstamais žmonėmis: darželio darbuotojais, kitų vaikų tėveliais, kai šie šypsosi, rodo norą bendrauti. 

■Moka prašyti, derėtis, raminti, susitarti


Tikslas. Kaupti socialinę patirti – suvokti save ir kitus, ryšius su bendruomene, kai kuriuos socialinius ir kultūros reiškinius, gimtinę; ugdyti tautinio identiteto jausmą.
	3-4 metų

vaiko veiksenos
	4-5 metų

vaiko veiksenos

	■ Žiūrėdami stalo, lėlių teatro vaidinimus, aktyviai įsijungia į veikėjų atliekamus veiksmus (kartu su veikėjais ploja, trepsi ar atlieka kitus judesius, pamėgdžioja).

■Bando vaidinti patys.

■Dalyvauja įstaigos vaikų bendrose šventėse, renginiuose ne kaip stebėtojai, bet – dalyviai.

■Kreipiasi informacijos į suaugusįjį kaip į eruditą: klausinėja apie daiktus, reiškinius, jų savybes, dalinasi su kitais turima informacija.

■Supranta suaugusiojo valios reiškimo būdus    (nurodymą, prašymą, padėką, abejonę ir kt.).


	■Demonstruoja savo žinias, rodo iniciatyvą veikti kartu, pastebi kito vaiko gebėjimus, lygina su savimi, juos mėgdžioja.

■Geba ne tik vadovauti, bet ir vykdyti kitų reikalavimus, 

nurodymus, paliepimus, prašymus.

■Savo žinias, gebėjimus išreiškia žaidime, bendravime su bendraamžiais, suaugusiais.

■Atpažįsta dažnai lankomas vietas ir jas įvardina (artimiausius pastatus, Trakų pilį, tiltus į salos pilį, Birutės piliakalnį, Birutės gatvę ir t.t.).

■Suvokia kasdienybės ir švenčių skirtumą.

■Suvokia kai kurių švenčių prasmę.




MENINĖ KOMPETENCIJA

Tikslas. Per dailę išreikšti save meno kalba ( kurti , tikėti savo sėkme, gerbti kito išraiškos savitumą  sugebėti bendrauti su kitais vaizdų kalba).
	3-4

vaiko veiksenos
	4-5

vaiko veiksenos

	· Susipažįsta ir išbando įvairias dailės priemones, medžiagas.

· Eksperimentuoja su grafikos priemonėmis ir medžiagomis, atrasdamas įvairius raiškos būdus: linijas, įvairias dėmes, kai kurias formas ir kt.

· Tapo, eksperimen-tuoja ant balto ir spalvoto popieriaus.

· Geba orientuotis popieriaus lape.

· Pažįsta pagrindines spalvas.

· Aplikuoja paruoštas formas, savo pačių plėštas formas (ežerą, valtį, antytes).

· Eksperimentuoja lipdant iš molio, plastilino, drėgno smėlio.

· Lipdo iš vieno gabalo, iš kelių gabalų.

· Puošia lipdinius įspaudais, papildo smulkiomis detalėmis.

· Naudoja gamtinę medžiagą meninėje veikloje:  lipdant, aplikuojant, štampuojant.

· Išbando priemones kuriomis galima štampuoti.
· Pratinasi vartoti svarbiausias dailės sąvokas, kaupia dailės žodyną.


	· Išbando įvairias piešimo, tapymo technikas, derina keletą technikų.

· Orientuojasi lapo erdvėje.

· Piešdamas, tapydamas, aplikuodamas, geba pilnai užpildyti piešimo lapą.

· Puošia pačio padarytus darbelius – taškeliais, brūkšneliais, linijom ir kt.

· Stebi gamtos reiškinius įvairiais metų laikais ir jų spalvas perteikia popieriuje.

· Pratinasi pažinti atspalvius, sužino, kaip maišyti dvi spalvas, kad gautum trečią.

· Tapo, piešia matytus artimiausius kraštovaizdžius (Trakų pusiasalio pilį, salos pilį, Birutės piliakalnį, ežerą).

· Aplikuoja plėštas, kirptas formas.

· Derina aplikavimą su kitomis dailės technikomis.

■ Daro rankų, kojų, pirštų, plaštakos, pėdos atspaudus ant popieriaus. 
· Pradeda pažinti tautodailės ornamentika ir simbolika.



Tikslas. Vaidyboje: naudoti  saviraišką, socialinę patirtį, nusiteikti pažinti, įaugti į socialinę ir kultūrinę aplinką, pajustį kūrybinę laisvę, spontaniškos improvizacijos galią, išgyventi kūrybinio pasitenkinimo, saviraiškos malonumo, aktyvaus žiūrovo jausmą.
	3-4

vaiko veiksenos
	4-5

vaiko veiksenos

	· Žaidžia  vaidmeninius socialinius žaidimus laisvai, spontaniškai, bandydamas išreikšti savo socialinę patirtį, išgyvenimus.

· Geba atkurti išgyventus atskirus vaidmens veiksmus (vairuotojas vairuoja, mokytojas moko ir pan.)

· Žaidimams naudoja vaidmens reikmenis.

· Bando vaidinti su stalo teatro lėlėmis – figūrėlėmis, jas naudoja saviraiškai.

· Mokosi lėlės val-dymo (lėlė juda iš vienos vietos į kitą), vartoja svarbiausias vaidybinės išraiškos priemones (fizinius veiksmus, kalbą, intonaciją).

   
	· Savaip interpretuodamas žaidžia socialinius vaidmeninius žaidimus.

· Įsivaizduodamas, fantazuodamas, plėtoja žaidimo siužetą.

· Bando raiškiu judesiu, kalbos ir muzikos garsais, mimika atkurti įsivaizduojamą elgesį ir kalbą.

· Improvizuoja logiškai, dėmesingai, nuosekliai.

· Pasirūpina trūkstamais žaidimui reikalingais daiktais, įrankiais, kostiumais ir jų detalėmis.

· Gilina lėlių vaidybos nuovoką: lėlė juda ir kalba pagal tipiškus bruožus ir savo tempo ritmą.

· Atkreipia dėmesį į veikėjų judėjimo, elgesio, intonacijos ypatybes.




Tikslas. Muzikine veikla suteikti vaikui galimybę pajausti, pažinti ir stebėti grožį, žadinti poreikį bendrauti su menu ir patirti kūrybos džiaugsmą .
	3-4

vaiko veiksenos
	4-5
vaiko veiksenos

	· Žaidžia  vaidmeninius socialinius žaidimus laisvai, spontaniškai, bandydamas išreikšti savo socialinę patirtį, išgyvenimus.

· Geba atkurti išgyventus atskirus vaidmens veiksmus (vairuotojas vairuoja, mokytojas moko ir pan.)

· Žaidimams naudoja vaidmens reikmenis.

· Bando vaidinti su stalo teatro lėlėmis – figūrėlėmis, jas naudoja saviraiškai.

· Mokosi lėlės val-dymo (lėlė juda iš vienos vietos į kitą), vartoja svarbiausias vaidybinės išraiškos priemones (fizinius veiksmus, kalbą, intonaciją).


	· Savaip interpretuodamas žaidžia socialinius vaidmeninius žaidimus.

· Įsivaizduodamas, fantazuodamas, plėtoja žaidimo siužetą.

· Bando raiškiu judesiu, kalbos ir muzikos garsais, mimika atkurti įsivaizduojamą elgesį ir kalbą.

· Improvizuoja logiškai, dėmesingai, nuosekliai.

· Pasirūpina trūkstamais žaidimui reikalingais daiktais, įrankiais, kostiumais ir jų detalėmis.

· Gilina lėlių vaidybos nuovoką: lėlė juda ir kalba pagal tipiškus bruožus ir savo tempo ritmą.

· Atkreipia dėmesį į veikėjų judėjimo, elgesio, intonacijos ypatybes.




Tikslas. Muzikine veikla suteikti vaikui galimybę pajausti, pažinti ir stebėti grožį, žadinti poreikį bendrauti su menu ir patirti kūrybos džiaugsmą .
	3-4

vaiko veiksenos
	4-5
vaiko veiksenos

	■Kaupia pirmuosius muzikinius įspūdžius.

■Įmituoja paukštelių ir žvėrelių garsus ir judesius.

■Pagal paprastą ritminį pavyzdį, ploja, žygiuoja, trepsi ir t.t.

■Groja vaikiškais muzikos instrumentais.

■Geba savarankiškai pradėti kūrinėlį po įžangos ir palaukti atliekamos dainelės pabaigos.

■Gali pakartoti melodiją kvintos-kvartos ribose.

■Moka skirti muzikinių garsų savybes (aukštas-žemas, garsiai-tyliai, lėtai-greitai).

■Noriai muzikuoja savarankiškai.

■Įgyja pirmųjų muzikos raštų žinių (ilgis, aukštis).
■Juda imituodami dainelės, ratelio turinį.

■Keičia atlikimo greitį pagal skambantį kūrinio tempą.

■Derina judesius prie muzikos nuotaikos.

■Sugeba koordinuoti balsą ir judesį.

■Išmoksta nesudėtingų dainelių tekstus.

■Moka šokinėti, žygiuoti, ploti, kartu atliekant trumpus, dažniausiai vieno skiemens žodelius.

■Sudaro ratą ir eina arba bėga susikibę rankomis kartu, žaidžia judriuosius žaidimus.

■Dalyvauja su kitų amžiaus grupių vaikais  šventėse, pramogose.

■Klausosi Trakų krašto lopšinių.
	■Sutvirtėjus balso aparatui dainuoja vidutinišku garsumu virš penkių minučių.

■Didėja balso diapazanas iki si-1.

■Tinkamo kvėpavimo dėka sugeba atlikti ilgesnes muzikines frazes.

■Įgyja daug muzikinių žinių: tobulinimas ritmiškumas, intonavimas.

■Sugeba iš klausos įvertinti intonavimo kokybę.

■Lavėja muzikinė atmintis.

■Tobulėja dikcija, artikuliacija, kvėpavimas.

■Sugeba atlikti raiškius,  grakščius kūno judesius .

programines muzikos ištraukas.

■Šokant stengiasi išlaikyti taisyklingą laikyseną.

■Muzikuojant bendrauja su kitais vaikais, kur pasireiškia simpatijos ir antipatijos, kolektyviškumo jausmas.

■Susiformuoja palankios sąlygos tarpusavio santykiams ir normaliai emocinei būsenai.

■Dainuojant tekstą tobulėja dikcija, kvėpavimas, artikuliacija.

■Išmoksta ir pritaiko kitoje veikloje daug ratelių, dainų, šokių.

■Švenčių bei pramogų metu moka pasireikšti grupėje ir individualiai.

■Gerai išmoksta dainelių tekstus ir sukaupia kūrinėlių bagažą.

■Susipažįsta su kitų tautų, gyvenančių Trakų rajone muzikine kultūra.

■Žino Lietuvos himną.




KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA
Tikslas. Skatinti bendrauti, ieškoti ryšio su kitais žmonėmis
	3-4 metų

vaiko veiksenos
	4-5 metų

vaiko veiksenos

	■Bendrauja su suaugusiais, su vaikais, bendraamžiais, užmezga kontaktą, pasiūlo ką nors daryti kartu keliems pažįstamiems vaikams.

■Rodo iniacityvą bendrauti, į suaugusius ir vaikus kreipiasi malonia veido išraiška.

■Rodo kitiems savo emocijas, nuotaikas, jausmus.  

■Supranta ir gerbia kito nuomonę.

■Supranta suaugusiojo valios reiškimo būdus (nurodymą, prašymą).

■Domisi kitais žmonėmis, supranta, kad suaugusiojo šypsena, švelnus kalbinimas kviečia bendrauti.

■Gerbia kitus ir laukia jų pagarbos.

■Aktyviai stebi kito veiklą, rodo norą bendrauti, išradingumą žaidžiant.

■Jaučia suaugusiojo meilę, prieraišumą ir atsako jam tuo pačiu.

■Jaučia kada suaugusiam ar kitam vaikui liūdna, bloga, skauda ar gera, paguodžia pagal situaciją.

■Suvokia bendravimo, elgesio taisykles.

■Dalijasi su kitais turima informacija.

■Mėgsta kalbėti, deklamuoja trumpus eilėraštukus, pavadina spalvas, skaičius, raides.

■Kalba tai ką galvoja. ■Kalbina kitą, klausinėja, prašo, pašaukia. 

■Pasakoja apie šiuo metu suvokiamus gamtos reiškinius, apie šios dienos išgyvenimus,  apie žaislus, žaidimus.

■Atpasakoja pasakėles, savo kalbą palydi gestais, mimika.

■Pasakoja istorijas, įvykius, nutikimus iš savo gyvenimo.

■Atkuria, išgalvoja, fantazuoja.

■Pajunta kalbos melodingumą, skambesį, ritmą: gamtos garsų pamėgdžiojamuose žaidimuose, trumpuose eilėraštukuose.

■Demonstruoja savo fizinių galimybių, pozų, judesių tobulumą, skambesį, ritmą, gamtos garsų pamėgdžiojimuose, žaidimuose, trumpuose eilėraštukuose.

■Kalbėdami vartoja ne tik daiktavardžius, veiksmažodžius, bet ir įvardžius. 

■Klausosi ,,gyvos“ muzikos: dainų, lopšinių, žaidimų.
	■Bendrauja su mažai pažįstamais žmonėmis. ■Rodo norą bendrauti, užmezga kontaktą, pakviečia žaisti, piešti, dirbti vieną ar kelis nepažįstamus vaikus.

■Savo nuomonę derina su suaugusiojo, siekia požiūrių bendrumo.

■Suvokia suaugusiųjų emocines nuostatas.

■Bendraudami, veikdami  demonstruoja savo žinias. 

■Iš suaugusiojo ir vaikų tikisi savęs kaip asmenybės vertinimo.

■Žaisdami įpranta ne tik vadovauti kitiems, bet ir paklūsta kitų valiai.

■Kalbasi apie įvairių žmonių grupių darbą, jų elgesį.

■Keičiasi informacija su bendraamžiais, patys suteikia daug informacijos ir išklauso kitų.

■Jaučia suaugusiųjų ar vaikų emocines nuotaikas (liūdna, bloga, skauda ar gera), sugeba užjausti, padrąsinti ir pan.

■Geba gerbti  kitus ir laukia jų pagarbos.

■Gerai suvokia bendravimo, elgesio taisykles.

■Kalba ką veikia dabar: ką piešia, ką žaidžia, ką daro.

 ■Pasakoja apie savo ir kitų veiklą, išgyvenimus. 

■Pasakoja trumpus pasakojimus pagal paveikslėlius.

■Kalba laisvai,  nepertraukia kitų. 

■Seka girdėtas ir sukuria pasakas, palydi gestais, mimika.

■Inscenizuoja trumpas grožinės literatūros kūrinėlių ištraukas. 

■Žaismingai, natūraliai sieja kalbinę raišką su kitomis raiškos formomis – vaizdu, garsu, judesiu. 

■Kalbasi su keliais vaikais iš karto.

■Klausosi įrašų, radio.

■Klausosi, mokosi patarlių, priežodžių, pasakų be galo, greitakalbių, atkreipia dėmesį į lengviausiai suvokiamas kalbos menines priemones: jos vaizdingumą, ritmą, pakartojimus.

■Išgirsta pirmą ir paskutinį garsą tėvų, draugų, gyvūnų vardažodžiuose;

■Skaitomą kūrinėlio turinį pavaizduoja pantomima, inscenizuoja, išreiškia meno priemonėmis


SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJA
Tikslas. Suformuoti nuomonę apie savo išvaizdą, gebėjimus, būdo savybe
	3-4 metų 

vaiko veiksenos
	4-5 metų

vaiko veiksenos

	■Tiki savo jėgomis ir sėkme, jaučiasi vertingas.

■Supranta ir žino, ką reiškia pykti ant draugo ar gerai sutarti su draugu.

■Domisi savo išvaizda.

■Numato veiklos tikslą ir jo siekia. 

■Pratinasi prie žaidimo taisyklių.

■Pažįsta ir pavadina pagrindines spalvas.

■Kalba apie tai, ką mato veikia, jaučia.

■Dainuoja žinomas daineles, eina rateliu, šoka.

■Atspėja iš veiksmų 

personažus. 

■Vaidina individualiai pasirinktus personažus.

■Suaugusiems padedant rūpinasi augintiniais. 

■Po išvykos įspūdžius išreiškia žodžiu.

■Atlieka dailės darbelius su gamtine medžiaga. 

■Žaidžia katę ir peles irk t. žaidimus. ■Įspūdžius vaizduoja judesiu. 

■Judina savo kūno dalis, pvz. kaip lapai juda vėjyje bei atlieka kitus įvairius judesius, pamėgdžiojant gamtos reiškinius.
	Pajunta, kad geri santykiai su bendraamžiais padeda gerai jaustis.

■Supranta, kad negalima būti agresyviam. 

■Nori gražiai ir mandagiai bendrauti su draugais ir suaugusiais. 

■Saikingai ir taisyklingai žiūri televizorių, saikingai žaidžia kompiuterinius žaidimus. 

■Atlieka judesius ritmingai, orientuojasi erdvėje. 

■Žaidėjai jungiasi į grupeles, mokosi žaidimo taisyklių, pasiskirsto vaidmenimis. 

■Suvokia ir nusako daiktų dydį, erdvinę padėtį, vienas kito ir savo kūno atžvilgiu. 

■Mokosi bendrauti vaizdų kalba. 

■Atranda formų, spalvų, reiškinių skirtumus. 

■Derina rankos, akies ir kitų kūno dalių judesius. 

■Įmena galvosūkius, mįsles, pasakoja istorijas be pabaigos.

■Domisi legendomis ir padavimais apie Trakų pilį ir ežerus.

■Jaučia žmogaus ir gamtos bendrumą.

■Žino, kad reikia taupyti vandenį ir kitas gamtos dovanas.

■Po išvykos prie „Skaisčio“ ežero ar „Birutės“ piliakalnio įspūdžius vaizduoja piešiniu. 

■Nueina prie „Bernardinų“ ežero, mėto akmenukus į ežerą. 

■Vaizduoja gamtos reiškinius (lyja, lapai krenta, medžiai siūbuoja).


Tikslas. Ugdyti poreikį judėti, pažinti savo kūną ir fizines galimybes bei išreiški save judesiu.
	3-4 metų 

vaiko veiksenos
	4-5 metų

vaiko veiksenos

	■Pajunta, supranta, ką reiškia didžiausias judėjimo tempas, greitas – lėtas. 

■Išvardija savo kūno pagrindines dalis.

■Mokosi dar nežinomų veido ir kūno dalių pavadinimų. 

■Derina judesį ir žodinę raišką. 

■Išmoksta sportinių pratimų. Važinėja dviračiu. 

■Pratinasi netrukdyti kitiems, derina veiksmus, judesius, eina, bėga, susikimba rankomis.

■Žino, kad higieniniai įgūdžiai ir įpročiai padeda augti sveikam
	■Pajunta vidutinišką judėjimo tempą. 

■Domisi augimu, žmonių panašumais ir skirtumais. 

■Išmoksta būti šalia kitų ir kartu su kitais.. ■Pratinasi valdyti savai-ingus judesius, kelia sau patrauklius tikslus. 

■Šoka ratelyje, improvizuoja.

■Važinėjasi dviračiu.

■Pratinasi netrukdyti netvarkingai judant erdvėje, neskriaudžia fiziškai silpnesnių.

■Pasivaikščiojimuose prie “Galvės“ ežero elgiasi drausmingai ir saugiai. 

■Valo taisyklingai dantis, šukuojasi, savarankiškai naudojasi tualetu, geba nusiprausti rankutes.


Tikslas. Pratinti laikytis asmens higienos, tinkamo dienos ritmo, priima sveikatą stiprinančias nuostatas.
	3-4 metų 

vaiko veiksenos
	4-5 metų

vaiko veiksenos

	■Prausiasi, naudojasi muilu ir rankšluosčiu, šukuojasi.

■Žiūri paveikslėlius ir pasako, ką mato paveikslėlyje (prausiasi, šukuojasi, valgo, plauna rankutes, kloja lovą...).

■Gydo lėlę ar draugą.

■Tobulina taisyklingo kvėpavimo įgūdžius.

■Žino, kad galima 
valgyti tik nuplautus vaisius. 

■Aplikuoja, piešia, lipdo žinomus vaisius ir daržoves.

■Atlieka atskirus žaidimo veiksmus. ■Gerai žino kur judėti saugu.
	■Rūpinasi asmens higiena, tinkama apsauga.

■Laisvai reiškia įspūdžius dailės priemonėmis. 

■Supranta, kada jaučiasi blogai, kada gerai, kada žaidimas judrus, kada - ramus. 

■Juda įvairiu tempu, įvairiomis kryptimis. ■Žino kur judėti saugu ir supranta saugumo svarbą..




Tikslas. Ugdyti(is) fizines kūno galias ir judesio kultūrą.
	3-4 metų 

vaiko veiksenos
	4-5 metų

vaiko veiksenos

	■Laisvai juda (eina, greitai eina, bėga, bėga tiesiai ir keičiant kryptį, bėga paprstai ir ant pirštų galų, kulnų, eina ir bėga apsunkintomis sąlygomis, eina sumažintu atramos plotu (lanku, virve), veikia, tyrinėja supančią erdvę, susipažįsta su ja.

■Moka bėgti įkalnėn ar nuokalnėn.

■Moka įvairiai ir  įvairiu atstumu mesti sviedinį. 

■Moka ridenti sviedinį pirmyn, pro vartus, viena ar abiem rankom, 

vienas kitam.

■Išlaiko pusiausvyrą, einant paaukštinimu (gimnastikos suoleliu, pakelta lenta, sniego kalneliais ir t.t.) ir atlieka nesudėtingus judesius rankomis. 

■Moka atlikti judesius kojomis stovint vietoje, sėdint, gulint.

■Moka šliaužti, lįsti, ropoti keturpėsčia, lenta, gimnastikos suoleliu ir t.t.

■Moka perlipti įvairias kliūtis ( gimnastikos suoliuką, bokšteliai ir kt.),

■Moka lipti aukštyn ir žemyn pristatomu žingsneliu.

■Moka nušokti nuo nedidelio paaukštinimo.

■Bando pasakoti ką veikė, kokius judesius atliko.

■Kartais judesį išreiškia mimika.


	■Juda nurodyta kryptimi (tarp dviejų nubrėžtų linijų, vingiais, tarp išdėstytų daiktų). 

■Pažįsta sąvokas: dešinė, kairė. 

■Moka judėti įvairesniais būdais  

( pristatomu žingsneliu, pirmyn, į šalį, aukštai keliant kelius).
■Moka eiti lanku, virve, pakaitiniu žingsniu, pristatant pėdą prie pėdos.

■Laisvai improvizuoja judėdamas skambant muzikai. 

■Geba mesti, pagauti, spirti, atmušti kamuolį. ■Moka šliaužti per suolelį pilvų prisitraukdami rankomis.

■Moka pralįsti pro kelias įvairaus aukščio kliūtis įvairiais būdais.

■Moka laisvai šokinėti vietoje abiem kojom ar judant pirmyn, laivai atlieka pritūpimų pratimus.

■Žaidžia įprastus judriuosius ir sportinius žaidimus.

■Stengiasi įveikti ilgesnes distancijas pasivaikščiojimuose po gražiąsias Trakų miesto apylinkes.




Tikslas. Formuoti žinojimą kur reikia kreiptis ištikus nelaimei, bėdai ar kai yra skriaudžiami. Suteikti elementarių žinių apie saugų elgesį.
	3-4 metų

vaiko veiksenos
	4-5 metų

vaiko veiksenos

	■Žino, kad ištikus bėdai gali padėti artimi ir gerai pažįstami žmonės. 

■Geba orientuotis darželio, grupės aplinkoje, aikštelėje. 

■Žino savo vardą ir pavardę. Moka paprašyti pagalbos. 

■Geba orientuotis popieriaus lape. 

■Žaisdami, judėdami išlaiko pusiausvyrą ir taisyklingą laikyseną.

■Supranta, kad negalima imti iš svetimų ir nepažįstamų žmonių skanėstų bei eiti su jais. 

■Žino, kad negalima liesti vaistų, bei juos vartoti be suaugusiojo. 

■Per gatvę eina tik su suaugusiuoju. 

■Iš skaitomų kūrinėlių, pieštų situacijų supranta, kad su nepažįstamais žmonėmis bendrauti nesaugu.

■Supranta, kad dailės priemonės naudojamos pagal paskirtį. 

■Moka dirbti kolektyviai ir grupelėmis.

■Geba žaisti draugiškai, netrukdo draugams.

■Žaidžia žaidimus lavinančius pagrindinius judesius. ■Žino, kad vieni negali eiti prie ežerų ir kitų vandens telkinių. 


	■Ištikus nelaimei, žino, kad galima kreiptis į tam tikrus žmones (policininkus, medikus, gaisrininkus).

■Žino ir geba pasakyti savo namų adresą.

■Mokosi saugiai naudotis žirklėmis. 

■Savarankiškai pasirenka vaizdavimo priemonių ir medžiagų spalvas.

■Moka judėti įveikdami įvairias kliūtis. 

■Žino kur randasi Trakų miesto ligoninė, policija.

■Žino, kur galima pereiti gatvę, kam skirta perėja ir šviesoforas. 

■Pasakoja pačių matytas situacijas, jas vertina, aptaria. 

■Geba patys susitvarkyti savo darbo vietą. 

■Stebi gamtos objektus, reiškinius juos pavaizduoja plokštumoje ir erdvėje. 

■Orientuojasi aplinkoje kurioje juda, reaguoja į signalus, patiria judėjimo džiaugsmą.

■Geba savarankiškai pasirinkti žaidimui temą, bei nusakyti jo tikslą.

■Žaidžia siužetinius žaidimus įtraukdami veiksmus iš asmeninės patirties. 

■Žino, kad negalima vartoti medikamentus be suaugusiųjų priežiūros.

■Žino, kad eiti ežero ledu negalima be suaugusiojo, nes tai nesaugu. 

■Lankydamiesi Trakų pilyje, saugiai eina per tiltus.




PAŽINIMO KOMPETENCIJA

Tikslas. Vaikų sąveika su žmonių darbu ir poilsiu.

	3-4 metų

vaiko veiksenos
	4-5 metų

vaiko veiksenos

	■Gerai pažįsta savo  artimiausią aplinką (kiemą, grupę, salę).

■Grupės aplinkoje atranda asmeninius, namų apyvokos daiktus. Juos lygina,
■Suvokia veiksmus ir reiškinius įvairių pojūčių (regos, lytėjimo) pagalba. 

■Tyrinėja kuo panašūs ir skiriasi bendraamžiai bei suaugę. Kaip jie elgiasi vienoje ar kitoje situacijoje.

■Žino savo draugų, artimųjų suaugusių vardus. 
■Domisi savo šeima, aptaria šeimos sudėtį, žino šeimos narių vardus.

■Pasakoja vienas kitam apie savo šeimoje gyvenančius asmenis. ■Suvokia, kad šeimoje  jauku ir saugu.

■Suvokia savo svarbą šeimoje, grupėje. ■Žaidžia, dainuoja, šoka, vaidina šalia ir kartu su kitais vaikais.
■Sugeba atskleisti savo emocijas, išgyvenimus, norus, požiūrį į veiksmus, įvykius grupėje, šeimoje.

■Išreiškia savo patirtį muzika, vaidyba, žaidimu, bendravimu, menu.
	■Domisi draugų pomėgiais, gebėjimais. ■Domisi lyties skirtu-mais ir sutapimais. ■Atranda kas sieja šeimas. 

■Su suaugusio pagalba analizuoja, svarsto, apibūdina  šeimos šventes, tradicijas, istorijas. 

■Aptaria gyvenamąsias vietas.

■Analizuoja šeimos poreikius.

■Laisvai orientuojasi grupės, mokyklos teritorijoje. 

■Išreiškia savo norus, gebėjimus. 

■Dalyvauja pokalbiuose, išklauso  pašnekovą, trumpą tekstą (suaugusių, 

bendraamžių).
■Reiškia savo mintis, poreikius rišlia kalba.

■Apibūdina reiškinius, veiksmus (mokykloje, šeimoje, bendruome-nėje).
■  Žaidžia bendrus žaidimus, plėtojant siužetą. 

■Inscenizuoja trumpus įvykius, veiksmus. ■Žaidimų, menų pagalba įtvirtina savo patirtį žinias (muzika, šokis, dailė, vaidyba,
literatūra, tautosaka, tradicijos).

■Kuria savo darbeliais gražią aplinką.


Tikslas. Betarpiško ryšio su gamta suvokimas.

	3-4 metų

vaiko veiksenos
	4-5 metų

vaiko veiksenos

	■Skiria paros laiką, svarbiausius gamtos reiškinius. 

■Atpažįsta, pavadina kelias medžių rūšis, apibūdina jų požymius.

■Atpažįsta naminius bei miško žvėrelius, jų jauniklius. 

■Skiria, pavadina pagrindines kūno dalis bei jų požymius. ■Pažįsta kelias paukščių rūšis, skiria metų laikų požymius . 

■Skiria , pavadina kai kurias daržoves ir vaisius  pagal skonį , spalvą, dydį ir formą.

■Žino medžių sandarą (lapai, kamienas, šakos).

■Gamtos pažinimą 
išreiškia įvairiose 
meninėse srityje
 ( piešia, kuria,aplikuoja

 ir pan)

■Stebi paežerėje 
sutiktus vabzdžius, varliagyvius,
 roplius.

  ■Stebi ežero augmeniją

(nendres, meldus).


	■Apibūdina orą, nusako vandens ir sniego savybes.

■Pažįsta augalus iš lapų formos, spalvos. 

■Pažįsta miško uogas, grybus ir pavadina daržoves. Skiria pagal formą, spalvą, skonį, paskirtį.

■Sužino apie liaudiškas gydymo tradicijas. 

■Analizuoja gyvūnų gyvenimą įvairiais metų laikais. 

■Apibūdina ir pavadina gyvūnų jauniklius. 

■Stebi, pavadina atskrendančius paukštelius pagal dydį, spalvą, balsus. ■Apibūdina  iš paveikslėlių naminių gyvulių gyvenimą ir žmonių darbą  juos prižiūrint.

■Vertina gyvūnų ir augmenijos priežiūros būtinumą.

 ■Pasivaikščiojimo metu stebi ežere plaukiojančias žuvytes, kai kurias įvardina.



Tikslas. Vaikų sąveika su žmonių darbu ir poilsiu.

	3-4 metų

vaiko veiksenos
	4-5 metų

vaiko veiksenos

	■Domisi  suaugusiųjų darbu.

■Suvokia žinomų darbų pagrindinius  veiksmus. 
■ Skiria darbo veiksmus  ir jų nuoseklumą.
■Supranta suaugusiųjų žmonių darbo reikšmę. 

■Mokosi gerbti jų darbą.
 ■ Domisi  profesijomis, jas pavadina ir supranta jų skitumus. 

■Skiria važiuojamąją gatvės dalį ir šaligatvį pėstiesiems.  

■Supranta kokia raudonos ir žalios  šviesoforo šviesos paskirtis transportui ir pėstiesiems.

■Pasakoja apie savo tėvų profesijas, jų naudą.

■Apsilanko miesto autobuso stotyje, stebi transporto priemones.

■Judriuose, muzikiniuose, didaktiniuose, vaidybiniuose žaidimuose išreiškia žinias, patirtus įspūdžius, jausmus, emocijas. 

■Keliaudami paežere analizuoja valčių, vandens dviračių paskirtį.


	■ Domisi Trakų mieste esančių pagrindiniųprofesijų darbu, skiria jų pagrindinius darbinius veiksmus.
■Domisi suaugusiųjų darbe naudojamais įrankiais bei įrenginiais. 
■Teisingai pavadina kai kurias suaugusiųjų profesijas.

■Pasakoja apie tėvų darbus. 

■Vartoja antonimus, lygina daiktus, išskiria ir pasako esminius jų požymius ir sąvybes (susijusias su darbu). 

■Aiškinasi, kalba apie įvairias visuomeninio transporto rūšis, būdingas Trakams. 

■Atpažįsta, pavadina ir skiria pagal judėjimo aplinką transportą (žemės, oro, vandens), bei paskirtį

( krovininiai, keleiviniai).

■Žino kai kurių tran-sporto priemonių pagrindines dalis (ratai, vairas, kabina, priekaba).
■Kuria kolektyvinius paveikslus, aplikuoja, lipdo, fantazuoja apie žmonių profesijas, transporto priemones.

 ■Susipažįsta su Trakų mieste vykstančiu turizmu (plaukiojimu baidarėmis, jachtomis, garlaiviu).

 ■Apsilanko, domisi Užutrakio dvaro sodyboje žirgininkyste (klubas ,,Perkūno žirgai), stebi raitelius, važnyčiotojus.


Tikslas. Sąvokos ,,Mano gimtasis miestas ir jos vietovė’’ suvokimas
	3-4 metų

vaiko veiksenos
	4-5 metų

vaiko veiksenos

	■Laisvai orientuojasi mokyklos patalpose ir teritorijoje.

 ■Susipažįsta su netoli mokyklos esančiomis įstaigomis (parduotuvė, poliklinika, ligoninė, vaistinė). 
■Domisi savo gimtuoju miestu, tradicijomis, papročiais.

■Žino kai kurių ežerų, gatvių pavadinimus.

■Analizuoja vaikų, tėvų,

senelių praeities ir dabarties darbus.

■Piešia, aplikuoja, lipdo tautinius, miesto, įstaigos simbolius(vėliavą).
■Domisi ir aplanko Pusiasalio pilies liekanas, Salos pilį
	■Aktyviai dalyvauja šeimos, bendruomenes renginiuose.

■Žino savo miesto gatves, Trakų ežerų pavadinimus.

■Susipažįsta, aplanko kultūros istorijos 

paminklus (Birutes piliakalnį, Trakų bažnyčią, Trakų pilimi, jos architektūra). 
■Atpažįsta iš nuotraukų, paveikslų,

knygų iliustracijų gimtasias vietoves.  ■Klausinėja tėvų, senelių, kaimynų, ką įdomaus ar reikšmingo jie prisimena iš savo miesto istorijos, įsidėmi faktus, įvykius, žymesnių žmonių vardus, jų darbus.

■Domisi gimtosiomis vietovėmis (Karaimų gatve ir karaimų maldos namais- Kinese, šv. Jono Nepamuko (ežerų miesto globėjo) koplytstulpiu-buvusioje miesto turgaus aikštėje.



Tikslas.Formuoti elementarius vaizdinius apie laiką, skaičių, dydį, kiekį,erdvę, svorį, temperatūrą.

	3-4 metų

vaiko veiksenos
	4-5 metų

vaiko veiksenos

	■Grupuoja daiktus, vartoja sąvokas: vienas, daug, mažai. 

■Skaičiuoja daiktus iki penkių(5).

■Pavadina pagrindines spalvas: balta, juoda, raudona, geltona, žalia, mėlyna.

■Lygina daiktus ar jų grupes pagal ilgį, aukštį, plotį, kiekį, spalvą.

■Įvardija  geometrines figūras (kvadratą, skritulį).

■Suranda geometrines formas aplinkoje.

■Suvokia daiktų paviršiaus savybes: šiltas- šaltas, švelnus-šiurkštus, spalvotas ir kt.

■Žino svorio sąvokas sunkus-lengvas.

■Atlieka daikto ar daiktų grupės analizę: didelis-mažas, aukštas-žemas.

■Suvokia, skiria ir pavadina paros dalis pagal savo gyvenimo ritmą, šias sąvokas vartoja kalboje.

■Orientuojasi į savo kūno padėtį: skiria dešinę ir kairę savo kūno pusę, priekį ir nugarą.
	■Lygina daiktų grupes pagal kiekį ( didesnis, mažesnis, lygus).

■Lygina objektus,

vėliau – skaičius.

■Skaičiuoja žaislus, daiktus ir t.t.

■Skaičiuoja iki 10.

■Supranta, kad skaičius nepriklauso nuo kitų daiktų dydžio, skaičiavimo krypties.

■Pažįsta skaitmenis nuo 1 iki 10.

■Lygina įvairių dydžių daiktus pagal plotį, aukštį, ilgį, storį, svorį.

■Pavadina lyginamuosius santykius ( didesnis- mažesnis, ilgesnis-trumpesnis, platesnis-siauresnis).

■Matuoja daiktų ilgį, plotį, aukštį, skystųjų ir biriųjų medžiagų tūrį.

■Pavadina ir skiria paros dalis ir kitus laiko santykius (diena, naktis, rytas, vakaras,  šiandien, rytoj, vakar).

■Pavadina savaitės dienas, mėnesius, metų laikus.


UGDYMO METODAI.
Programoje naudojami ugdymo metodai atitinka vaiko raidos ypatumus, padeda vaikui panaudoti jau turimą patyrimą bei jį sieti su nauju turiniu, suteikia galimybę ugdytis savarankiškai, ugdo vaiko vertybines nuostatas, bendruosius bei dalykinius gebėjimus, padeda įgyti būtinų žinių, skatina imtis iniciatyvos nustatant savo ugdymosi poreikius, atitinka vaiko psichofizines bei intelektines galias, efektyvūs pedagoginiu požiūriu (padeda siekti ugdymo(si) tikslų), yra patrauklūs šio amžiaus vaikams bei priimtini pedagogui.
 Ugdymo tikslams pasiekti taikomi individualūs ir grupinio darbo metodai, kurie skatina tyrinėjimą, aiškinimąsi, interpretavimą, problemų sprendimą, projektavimą, kūrybą (aktyvinantys ugdymo metodai): pokalbis, diskusija, interviu, vaidinimas, inscenizavimas, imitavimas, žaidimas, projektas, tyrimas (bandymas, eksperimentas), ekskursija, stebėjimas, "smegenų šturmas" ("minčių lietus") ir t.t.

 Pedagogai, siekdami bendrųjų ugdymo tikslų, atsižvelgia į vaiko amžiaus tarpsnių, individualias dėmesio, suvokimo, mąstymo, valios, emocijų raidos ypatybes, polinkius ir interesus, ieško bei taiko tinkamus darbo metodus ar jų derinius. 

  Ugdymo turinį sudarančios ugdymo kompetencijos – sveikatos saugojimo, pažinimo, komunikavimo, meninė, socialinė - lygiaverčiai svarbios ir integruojamos į vieningą visumą. Vaikų ugdymas plėtojamas kūrybinio - kompleksinio metodo būdu, kada vaikų veikla vyksta per žaidimą bendraujant su kitais vaikais, sąveikaujant su aplinka. Veiklos kampeliai aprūpinti įvairiomis, patraukliomis ugdymo priemonėmis, kurios skatina vaiką veikti, eksperimentuoti, tyrinėti. Atsižvelgiant į individualias vaiko ypatybes, vaiko veikla keičiama, derinant aktyvią ir pasyvią veiklą grupėje ir lauke. Integruotos veiklos metu vaikams suteikiame žinių apie supančią gamtą, aplinką, gimtinę, Tėvynę, jie skatinami domėtis viskuo, kas yra aplink, lavinama jų atmintis, dėmesys, suvokimas. Ypatingas dėmesys kreipiamas kalbos ir komunikavimo ugdymui, meilės knygai bei skaitymo ir rašymo pradmenų formavimui.
 Integruotas ugdymas padeda pedagogui rasti daug bendrų sąlyčio taškų, kurie ugdymo turinį suvienija į visumą, paverčia bendru darbu. Pedagogas detaliai viską iš anksto apgalvoja ir ugdydamas vaiką, paiso jo mikro ir makroaplinkos. Toks ugdymas suteikia daugiau galimybių vaiko fizinėms, intelektinėms ir meninėms savybėms tobulinti, siekti ugdymo kokybės, kad ugdytinis išmoktų analizuoti savo veiksmus, pamatuoti galimybes, imtųsi saviraiškos, tinkamai pasirengtų gyvenimo netikėtumams. 
UGDYMO PRIEMONĖS.
Ugdymo turinio įgyvendinimui naudojama Švietimo ir mokslo ministerijos rekomenduojama literatūra, bei laisvai mokytojo pasirenkama papildoma ugdymo medžiaga ir priemonės. 

Papildomas ugdymo priemones - grožinę, pažintinę literatūrą, skaitinius, chrestomatijas, žinynus, enciklopedijas, periodinius leidinius, užduočių, audio-, video-, kompiuterinę medžiagą ir pan. pedagogas pasirenka, atsižvelgdamas į pažangos ir pasiekimų lygį, poreikius ir galimybes, ugdymo tikslus, turinį bei darbo metodus.
Ugdymo(si) priemonės naudojamos:
· ugdymui grupėje ir namuose;
· individualioje ir grupinėje vaikų veikloje;
· patalpoje ir lauke (kieme, sporto salėje ir aikštyne ir kt.);
· savarankiškai ir pedagogo organizuotai vaiko veiklai.
Priemonės socialinei kompetencijai: asmeniniai žaislai, nuotraukos, piešiniai, knygelės, paveikslėliai, dėlionės, stalo žaidimai, siužetiniai žaislai (lėlės, vežimėliai, baldai, indeliai, drabužiai, įvairių profesijų atributai; veidrodžiai, raminančios, aktyvinančios ir kt. muzikos įrašai, švenčių atributika (popierinės girliandos, širdelės, kaukės, žaislai eglutei, konfeti ir kt.), Lietuvos bei Lietuvos miestų žemėlapiai, Lietuvos Respublikos herbas, gimtojo miesto herbas, socialinio turinio vaikiškos knygos, žurnalai, vaiko teisių paveikslėlių rinkiniai, knygelės, poelgio-pasekmės paveikslėliai arba kartoninės dėlionės, siužetiniai ir minkšti žaislai, daiktų modeliai, žaislai, skirti žaidimui poromis (šachmatai, šaškės), keliese (įvairūs stalo žaidimai), žaislai-galvosūkiai, statybinės detalės (medinės, plastmasinės, metalinės ir kt.), kaladėlės (Duplo, Lego ir kt.), teminiai jų rinkiniai, konstruktoriai, 
mozaikos, medinės, plastmasinės, kartoninės dėlionės (Puzzle ir kt.), širmelės, užtiesalai, dėžės, krepšiai, pagalvėlės, kilimėliai, vaikiška bižuterija (karoliai, segės, dirželiai), rūbai, skraistės ir kt., skirti persirenginėjimui, “puošimuisi”ir kt.

      Priemonės meninei kompetencijai: piešimo popierius, pieštukai, akvarelė, guašas, pirštų ir kt. dažai, teptukai, medžiagos tapymui, piešimui, lipdymui, kūrybiniams darbams (molis, plastilinas, modelinas, lipdymo tešla, įvairaus formato, dydžio, spalvos popierius, įvairūs dažai: guašas, akvarelė, kreidelės, pastelė, klijai; balta ir spalvota kreida, pilki ir spalvoti pieštukai, įvairaus dydžio, pločio, storio teptukai, žirklės, kanceliariniai peiliukai, pagaliukai ir kt), antrinės žaliavos (audinio, odos, popieriaus atraižos, įpakavimo dėžės, seni žurnalai, laikraščiai, reklaminiai bukletai ir kt.), širmelė ir kita įranga teatrui, pirštukų lėlės, lėlės marionetės, lėlės ant lazdelių ir kt., muzikos instrumentai (molinukai, akmenukai, lazdelės, metalofonai, smuikas, išilginė fleita, kanklės, akordeonas, ritminiai mušamieji instrumentai (perkusija) ar savos gamybos instrumentai), muzikos centras arba garso grotuvas, būtiniausi įrašai (populiari, klasikinė, liaudies, vaikų ir kt. muzika), muzikos ženklų rinkiniai muzikos raštui (penklinių, natų, pauzių ženklai) ir kt.
      Priemonės komunikavimo  kompetencijai: popierius (kortelės, juostelės, lapeliai), asmeninė knygelė, rašikliai, pieštukai, popieriniai lipdukai (įvairaus dydžio kortelės), atvirukai, vokai, laiškų rašymo lapeliai, lipdukai-raidynai, skaitmenys, žaislinės knygelės vaikams (su iškirptais langeliais, perspektyviniu vaizdu, turinčios vaizdo ir garso efektų), pasakų veikėjų siluetai, figūrėlės stalo žaidimai su raidėmis, užrašais skirti kalbai ugdyti, kubeliai, automobiliai ir kt. su užrašais, pasakų, muzikos įrašai (kompaktiniai diskai, garso kasetės) ir kt.

      Priemonės sveikatos saugojimo kompetencijai: servetėlės, rankšluosčiai, dantų šepetėlis, pasta, higienos reikmenys (muilas), kaspinai, skarelės, skraistės šokiui, lankai, šokdynės, virvutės, kamuoliai, kėgliai, badmintonas, įvairūs treniruokliai (batutas ir kt.), šiurkštūs, gruoblėti kilimėliai, sūpuoklės, sienelės, kopėčios, laipiojimo virvės, gimnastikos suoleliai, čiužiniai, priemonės estafetėms, kliūtims, kamuoliai, skirti šokuoti, suptis, supamieji žaislai, audeklo atraižos, elastingas popierius, rupus žvyras, nugludinti akmenėliai, riedučiai, pasirtukai, rogutės, slidės, paveikslėliai, knygelės, dėlionės, loto augimo ir sveikatos temomis, vaikams pritaikyti indai ir stalo įrankiai, buities technika, skirta maistui ruošti, priemonės varstymui, segiojimui, raišiojimui, grūdinimosi priemonės (indai vandeniui ir kt.), riedantys žaislai (karučiai, automobiliai, traukiniai ir kt.), ratai, triračiai ir kt.

      Priemonės pažinimo kompetencijai: vandenį geriantis popierius, vaškas, parafinas, žvakės, rašomoji lenta, lentynėlės, spintutės, dėžės, krepšiai žaislams, medžiagoms ir priemonėms, informaciniai leidiniai ikimokyklinio amžiaus vaikams (knygos, plakatai, enciklopedijos, stalo žaidimai ir kt.), gyvūnų, augalų, gamtovaizdžių ir gamtos paminklų nuotraukos, skaičių, formų, dydžių, spalvų kortelės, priešingybių, priežasties-pasekmės, nuoseklumo, dalies ir visumos paveikslėliai, kortelės, smėlis, akmenukai, vanduo, gamtinė medžiaga, didinamieji stiklai, indai ir priemonės eksperimentavimui (mėgintuvėliai, piltuvėliai, vamzdžiai, matuokliai, pipetės, kempinės, vandenį sugeriančios medžiagos, indai bei priemonės žaidimui su smėliu ir vandeniu, muilo burbulai, žaislinės plunksnos ir kt.), laikrodis, kompasas, termometrai vandens, oro, kūno šilumos), įvairios ilgio matavimo priemonės, svirtinės svarstyklės, skaičiavimo pagaliukai, skaičiuotuvai, specialios didaktinės skaičiavimo priemonės, erdvinės ir plokštuminės geometrinės figūros, pinigų pavyzdžiai, žaislai tapatinimui, grupavimui, rūšiavimui, serijų dėliojimui, išardomieji ir sudedamieji žaislai,daiktų modeliai, aitvarai (popieriniai, plasmasiniai, medžiaginiai ir kt.),  terariumai, akvariumai, narveliai, puodeliai, laistytuvai gėlėms, gėlių žemė, žmonių buities, profesijų atributai: įrankiai, rakandai (sodo įrankiai, namų tvarkymo priemonės, meistravimo įrankiai ir priemonės), tikra buitinė technika, radijo aparatai, fotoaparatai, telefonai, žibintuvėliai, techniniai žaislai (žybsintys, pypsintys, prisukami, inerciniai, elektriniai, t.y. su elementais), vėjo, vandens, malūnai, parašiutai, galvosūkiai, labirintai, gamtos garsų įrašai, filmuota medžiaga, magnetai, spyruoklės, spiralės ir.kt.

UGDOMOJI APLINKA.
 Ugdomąjai aplinkai grupėse sukurti pedagogai skiria vis daugiau dėmesio. Vienas iš svarbiausių aplinkos kūrimo kriterijų yra psichologinis aplinkos saugumas. Sukurti aplinką, tinkamą vaikams ugdytis, tyrinėti, pažinti pasaulį, bendrauti ir bendradarbiauti tarpusavyje ir su suaugusiais yra svarbus pedagogų uždavinys. Todėl įstaigos grupėse ugdomoji aplinka saugi, estetiška, moderni, užtikrinanti vaiko gerą savijautą, skatinanti saviraišką ir visapusišką sklaidą. Kiekvienoje grupėje yra rūbinėlė, žaidimų patalpa-miegamasis, prausykla, tualetas. Grupių aplinka ne tik saugi, švari, bet ir primenenti jaukią namų aplinką. Erdvė suskirstyta į keletą kampelių, kuriuose gausu žaislų, ugdymo priemonių, skatinančių vaikus kurti, mąstyti, bendrauti. Vaikai gali pasirinkti jiems patinkančią veiklą ir žaisti mažomis grupelėmis. Salė-tai vieta, kur vyksta muzikinio lavinimo, kūno kultūros valandėlės bei įvairios šventės, pramogos, projektai. Kiemo aikštelėse vaikai žaidžia smėlio dėžėse, sportuoja. Džiugių emocijų suteikia auklėtojų organizuojamos pramogos. Gyvendami mažoje vaikų bendruomenėje, ugdytiniai skatinami perimti tautos tradicijas, ugdomas gebėjimas bendrauti tarpusavyje ir su suaugusiais, formuojamas vaiko pasitikėjimas savo jėgomis, pagarbus požiūris į aplinką, kitus žmones.
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II. TIKSLAI IR UŽDAVINIAI

           TIKSLAS
      Atsižvelgiant į pažangiausias mokslo ir visuomenės raidos tendencijas, kurti sąlygas, padedančias vaikui tenkinti prigimtinius, kultūros, taip pat ir etinės, socialinius, pažintinius poreikius.

UŽDAVINIAI:
1. Padėti vaikui įgyti kasdieniam gyvenimui bei sėkmingam ugdimuisi būtinų kompetencijų.

2. Kurti saugią ir sveiką aplinką.

3. Plėsti ir gilinti vaiko supratimą apie savo krašto kalbą, gamtą, žmones, kultūrą, verslus, papročius, tradicijas.

4. Padėti vaikams atrasti meninės raiškos būdus, skatinančius saviraišką ir kūrybiškumą.

5. Ugdyti pagarbą gimtam kraštui , žemei, gyvybei.

6. Skatinti norą pažinti Trakų miestą, jo istoriją, jam nusipelniusius žmones bei jų darbus.

7. Padėti atrasti įvairius  savęs, socialinės aplinkos ir gamtos pažinimo būdus: tyrinėjant, stebint, klausinėjant, eksperimentuojant.

8. Puoselėti vaiko fizines, psichines galias, globojant gamtą ir ugdant meilę jai.

9. Plėsti vaiko emocinę patirtį: ugdyti gailestingumą, gerumą, švelnumą, atidumą, atsakomybę, pagarbą žmogui, gamtai, aplinkai.

10. Siekiant ugdymo ir ugdymosi proceso vientisumo, įvairių poreikių vaikams sudaryti sąlygas vystytis protinei veiklai: mąstymui, pastabumui, dėmesingumui, atminčiai, suvokimams.

I. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Fizinės sveikatos ir gerovės principas – saugoti vaiko fizinę ir psichinę sveikatą, tenkinti aktyvumo ir judėjimo poreikį, siekti pabrėžti vaiko aktyvumo svarbą, suteikti galimybes vaikui sveikai, saugiai gyventi ir veikti. Orientuoti individualų darbą į kiekvieną vaiką atsižvelgiant į jo sveikatą, fizinio išsivystymo lygį, psichines savybes. Atkreipti dėmesį į tai, ką vaikas turėtų žinoti apie savo sveikatą, jos saugojimą ir stiprinimą, bei kokius įgūdžius išsiugdyti pats ir ką vaiko sveikatos labui turėtų padaryti kiti žmonės. Skatinti vaiko norą tapti stipriu, ištvermingu, valingu ir drąsiu. 

Socialinio ir emocinio kryptingumo principas – tai orientuotas į vaiko gyvenimui, kultūrinių kompetencijų plėtojimą bei tautinio tapatumo jausmo žadinimą. Ugdymas turi būti grįstas humanistine, egzistencialistine ir fenomenologine nuostatomis: 

· vaikas gerbiamas tiek šeimoje, tiek darželyje, gerbiama vaiko nuomonė, jo teisė rinktis veiklą ir veikti savaip; 

· sudaromos sąlygos spontaniškai vaiko saviraiškai pasireikšti; 

· vaiko kultūrai, socialiniai patirčiai ir įgūdžiams, emocijoms ir jų raiškai menu puoselėti, taikant įvairius ugdymo metodus. 

Partnerystės principas – tai geranoriška pagrįsta abipusiu pasitikėjimu, bei pagarba šeimos ir pedagogų sąveika, nulemianti vaiko greitą ir sėkmingą adaptaciją, bei visą ugdymo sėkmę: 

· bendromis pastangomis kurti palankią aplinką vaiko ugdymui ir ugdymuisi; 

· puoselėti visas vaiko galias, lemiančias vaiko asmenybės vystymosi ir integracijos į visuomenę sėkmę; 

· laiduoti vaiko asmenybės formavimosi sėkmę, grindžiant tarpusavio pasitikėjimu ir pagarba;

· skatinti gebėjimą atskleisti save ir savo gebėjimus;

· plėsti socialinį vaiko patyrimą;

· sudaryti sąlygas realiai gyventi mažoje vaikų bendruomenėje;

· priimti vietinės bendruomenės vertybes;

· puoselėti šeimos tradicijas, įpročius, nuostatas, įgytą patyrimą. 

Integralumo principas – tai garantuoti vaiko ugdymo šeimoje ir mokykloje darną, sudaryti sąlygas vaiko ir visuomenės sociokultūrinės integracijos prielaidoms formuotis, garantuoti vaiko asmenybės skleidimosi integralumą, harmoningumą: 

· fizinio, psichinio ir socialinio ugdymo darną;

· pažinimo, jausminės ir veiklos patirties darną;

· besiformuojančio vaizdo apie supančio pasaulio vientisumą.
Tautiškumo principas – tai gaivinti ir puoselėti tradicines kultūros vertybes, ugdyti vaiką, kaip būsimąjį tautos kultūros saugotoją ir kūrėją, skiepyti dorumą, gerumą, orumą, kūrybiškumą. Teikti vaikams žinių: 

· apie gimtinę, jos istorinę, gamtinę, kultūrinę aplinką; 

· tautos tradicinės kultūros vertybių pažinimą ir puoselėjimą; 

· skatinti vaiko ryšio su tauta ir valstybe suvokimą, ugdyti jo tautinį ir pilietinį sąmoningumą, pasitelkiant gimtąją kalbą, savo tautos istorinę patirtį, etninės kultūros ir tradicijų savitumą; 

· sudaryti prielaidas formuotis jo tautinei savimonei, kuri palaikytų ir tvirtintų jo tautinę tapatybę tai siejant su šeima bei vietos bendruomene; 

· skatinti teisingai suprasti tautybę, išsiaiškinti tautinius uždavinius ir veikti tautos labui.
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